Forum caty czas towarzysza:

Firma System EPG
Pracownia tortéw i ciast artystycznych
Ekert Nails

Zapewniamy kawe, herbate , herbatki ziotowe

Policealna Szkota Medyczna dla Mlodziezy
przy Collegium Masoviense

ul. G. Narutowicza 35
96-300 Zyrardow
Telefon: 730 111 040

www.policealna.cm.edu.pl

IV Zyrardowskie Forum Zdrowia i Urody-

Skarby z egzotycznych krajow

12 — 13 maja 2017 r.

Miejsce : Centrum Kultury, Plac Jana Pawta Il



Pigtek 12 maja, godz. 15.00 - 21.00
Miejsce : Centrum Kultury, Plac Jana Pawta Il

15.00 Powitanie dyrektor szkoty- mgr Longina Kro¢-Ziemkiewicz
15.05 Prezentacja kierunkéw szkoty - sekretarz szkoty Ewelina Przybytowska

15.10 - 16.10- Nanotechnologia blisko Ciebie. Nanoczgstki w stuzbie naszego
zdrowia - Arkadiusz Wiewidrkowski

16.10 - 16.40 Magiczny ptyn w stomatologii- Beata Btaszczak
16.40 - 17.00 O granicach i ograniczeniach - mgr Elzbieta Rowinska

16.30 - 17.15 Zmiany srodowiskowe w ostatnich 5 lat zagrozenia i skuteczne
rozwiqzania — Elzbieta Gotyn

17.30 - 19.00 Warsztaty
A/Makijaz cery dojrzatej — grupa technik ustug kosmetycznych pod
kierunkiem mgr Narine Hovsepyan

B/ Zrobi¢ krem w domu- czy to mozliwe — grupa technik farmaceutyczny pod
kierunkiem mgr Matgorzaty Korskiej

C/ Muzyka na relaks czyli jak wykorzysta¢ muzykoterapie- grupa
terapeutow zajeciowych pod kierunkiem mgr Longiny Kro¢-Ziemkiewicz

D/ Trafi¢ w sedno-Hit the nail on the head- warsztaty jezyka angielskiego —
mgr Halina Nowak

19.00 - 21.00 Emisja filmu ,,Jutro bedziemy szczesliwi”
pokaz przedpremierowy w cenie promocyjnej 12 zt

Sobota 13 maja, godz. 9.00 - 14.00
Miejsce : Centrum Kultury, Plac Jana Pawta Il

9.00 Powitanie dyrektor szkoty- mgr Longina Kro¢-Ziemkiewicz
9.05 Prezentacja kierunkéw szkoty- sekretarz szkoty Ewelina Przybytowska

9.10 - 10.00 Warsztaty
A/ Pierwsza pomoc przedmedyczna zgodnie z wymogami unijnymi —
warsztaty dr Piotr Leszczynski

B/ Co jes¢ gdy meczy nas zty nastréj — mgr Joanna Zackiewicz —Zukowska

C/ O rolach grupowych - psychologiczne podstawy dziatania grup- mgr
psychologii Agnieszka Klem

D/ Ziota w stomatologii- Beata Btaszczak

10.00 - 11.00 Nanotechnologia blisko Ciebie. Nanoczgstki srebra, ztota,
miedzi i platyny w naszej codziennosci - Arkadiusz Wiewiorkowski

11.00 - 12.00 Warsztaty
A/ Masaz dtoni z zastosowaniem olejku cytrynowego - grupa technik
masazysta pod kierunkiem mgr fizjoterapii Justyny Boczkowskiej

B/ Masa:z relaksacyjny karku i plecow z zastosowaniem masta kakaowego,
gorgcych kamieni - propozycja dla oséb zestresowanych, zapracowanych-
grupa technik masazysta pod kierunkiem mgr fizjoterapii Justyny
Boczkowskiej

C/ Zrobic tonik w domu- czy to mozliwe? — grupa technik farmaceutyczny
pod kierunkiem mgr Matgorzaty Korskiej

D/ Wspdftczesny dress code - jak wzmacnia¢ profesjonalny wizerunek-
warsztat CV - jak wyrdznic sie z ttumu - socjolog Karolina Lipska

12.00 - 14.00 Emisja filmu: , Zycie animowane”



